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Sportprofil EVK 

1. Leitgedanken zum Profilfach 
- Bewegung, Spiel und Sport ist ein unverzichtbarer Bestandteil einer 

ganzheitlichen Bildung und Erziehung 

- Schüler/innen haben weniger natürliche Bewegungsanlässe 

- Schule findet im Ganztagesbetrieb statt (weniger Zeit am Nachmittag für 
Bewegung) 

- Schüler/innen erhalten ein breiteres Sportangebot, um dieses in den 
Alltag zu integrieren ( Erziehung zum Sport) 

- Schulsport leistet einen Beitrag zur allgemeinen 
Bildung/Persönlichkeitsbildung (Erziehung im und durch Sport) 

- Schüler/innen lernen, ihr gegenwärtiges und zukünftiges Sporttreiben 
selbstbestimmt und eigenverantwortlich zu gestalten 

 

 

 



2. Aufbau und Organisation des Profilfachs 
 

- Zwei zusätzliche Praxiseinheiten + eine Theorieeinheit zum regulären 
Sportunterricht (Vertiefung der vorhandenen Kompetenzen + 
Kennenlernen weiterer Sportarten + Neuerwerb sporttheoretischer 
Inhalte) 

- Schwimmunterricht findet statt 

- Schüler/innen werden in Sportveranstaltungen mit eingebunden 
(Organisation, Durchführung, Planung) 

- Es werden zusätzliche Veranstaltungen angeboten (Besuch von 
Sportveranstaltungen, evtl. Skischullandheime/ Erlebnispädagogische 
Exkursionen, ...) 
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3. Inhalte des Profilfachs 
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4. Hinweise für Eltern und Schüler/innen 
 

- Es sollte ein grundsätzliches Interesse an Sport vorhanden sein 

- Eigenmotivation und Durchhaltevermögen wird erwartet 

- Eine Teilbefreiung von einzelnen Sportarten ist nicht möglich (Schwimmen, 
Klettern, Mountainbike, ...) = Nur für Schwimmer sinnvoll 

- Das Profilfach kann auch koedukativ (geschlechtergemischt) unterrichtet 
werden, je nachdem, wie viel Schüler/innen sich für das Profilfach melden. 

  

 


