
Hygieneregeln  
 

an der Elise von König - Gemeinschaftsschule  

 
 

 

Gesundheitsstand 
Die Schüler_innen und Lehrer_innen dürfen bei Erkältungssymptomen 
(Husten, Fieber, Schnupfen, Gliederschmerzen, Atembeschwerden) die 
Schule nicht betreten. Schüler_innen, die einer Risikogruppe angehören 
oder mit jemandem zusammenleben, der einer Risikogruppe angehört, sind 
vom Unterricht befreit. 
 

Abstand halten (1,5m) 
Es muss ein Abstand von mind. 1,5m eingehalten werden, um das Ansteckungsrisiko so gering 
wie möglich zu halten.  
Der Abstand muss auch auf dem Schulweg immer eingehalten werden. 
 

Mund- und Nasenschutz 
Beim Betreten der Schulflure muss ein Mund- und Nasenschutz getragen werden. Das gilt für 
Lehrer_innen und Schüler_innen.  
 

Unterricht 
Es findet ausschließlich Frontalunterricht statt. Gruppenphasen sind nicht gestattet. 
 

Händewaschen 
Regelmäßiges Händewaschen unbedingt einhalten. Nach dem Betreten des Klassenraums, vor 
dem Essen, nach der Toilettennutzung, nach dem Naseputzen und nach dem Abziehen des 
Mund- und Nasenschutzes. 
Hände immer mit Seife waschen, Desinfektionsmittel ist nicht immer wirksam. Die Lehrer_innen 
kontrollieren dies. 
 

Pünktlicher Unterrichtsbeginn  
Der Unterrichtsbeginn wird gestaffelt, um den Kontakt zu Mitschüler_innen so gering wie 
möglich zu halten. Die Schüler_innen müssen sehr pünktlich zum angegebenen 
Unterrichtsbeginn am angegebenen Treffpunkt warten, dort werden sie von ihrem/ihrer 
Lehrer_in abgeholt. Eine Verspätung oder Warten ist nicht möglich. 
 

Eingänge bzw. Ausgänge 
Es werden Ein- und Ausgänge festgelegt. Die Schüler_innen gehen nur durch den ihnen 
zugewiesenen Ein- und Ausgang. Die Abstandsregeln müssen beim Betreten eingehalten 
werden. Pünktlichkeit ist absolut wichtig. 
 

Laufwege 
Im Schulhaus werden Laufwege eingezeichnet. Das Aufhalten ist nur in der erlaubten Zeit in der 
ausgewiesenen Zone möglich. Die Pfeile und Symbole müssen beachtet werden. 
 

Feste Sitzordnung 
Es gibt feste Sitzordnungen, die nicht geändert werden dürfen, um eine mögliche Ansteckung zu 
vermeiden. Die Tische sind dauerhaft mit Namen beschriftet. 
 

Toilettennutzung 
Die Toiletten dürfen nur einzeln und in den vorgesehenen Zeiten genutzt werden. Nach dem 
Toilettengang müssen die Hände mit Seife gewaschen werden und nochmals nach dem Betreten 
des Klassenzimmers. 


